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(Khoùi Thuoác Do Ngöôøi Khaùc Huùt) 

 
Cô Quan Baûo Veä Moâi Sinh ñaõ xeáp khoùi thuoác laù do ngöôøi khaùc huùt vaøo Nhoùm A ñoäc chaát gaây ung thö – ñöôïc bieát 
ñeán nhö moät chaát gaây beänh ung thö cho con ngöôøi, vì leõ ñoù khoâng coù möùc ñoä an toaøn khi ngöûi khoùi thuoác (theo 
EPA, Respiratory Effects of Passive Smoking, 1992). 
 
Chaát ñoäc loä ra ngoaøi baét nguoàn töø moâi tröôøng bò oâ ueá do khoùi thuoác laù huùt ngoaøi trôøi (theo California EPA, Health 
Effects of Exposure to Environmental Tobacco Smoke, 1997) 
 
Hôn 4,000 hoaù chaát, trong ñoù coù 43 chaát gaây ra beänh ung thö, naèm trong khoùi thuoác laù. Nhöõng chaát naøy goàm coù: 
nicoâtin, xyanua, formaldehyde, Asenic, benzen vaø carbon monoxide (theo taøi lieäu Surgeon General’s Report, 
1989). 
 
Cöïu Toång Tröôûng Y Teá Baùc Só C. Everett Koop vaø cöïu ñaïi bieåu cuûa cô quan FDA baùc só David Kessler ñaõ ñeà 
nghò vôùi Quoác Hoäi vieäc caám huùt thuoác ngoaøi trôøi nôi coù nhieàu ngöôøi tuï taäp (theo Koop-Kessler Report, 1997). 
 
Khoùi thuoác laù ngoaøi trôøi (ETS) coù theå gaây khoù thôû cho nhöõng ngöôøi bò beänh hoâ haáp kinh nieân, hoaëc gaây ra côn 
suyeãn (theo J. Repace, “Banning Outdoor Smoking is Scientifically Justifiable”, Tobacco Control, March 2000). 
 
Khoùi thuoác laù ngoaøi trôøi coù theå vaøo caùc toaø nhaø qua cöûa ra vaøo, cöûa soå hay caùc oáng thoâng hôi. Nhöõng ñieáu thuoác 
laù ñang chaùy cuõng coù theå gaây hoaû hoaïn, ñaëc bieät ôû nhöõng nôi ñoâng ngöôøi (theo New Jersey Group Against 
Smoking Pollution, 1997). 
 
“Trong nhöõng toaø nhaø bi caám huùt thuoác, nhöõng ngöôøi huùt thuoác coù khuynh höôùng tuï hoïp ngaøy beân ngoaøi caùc cöûa 
ra vaøo.  Ñieàu naøy khoâng nhöõng gaây trôû ngaïi cho nhöõng ngöôøi ra vaøo; khoùi thuoác coøn bay ngöôïc vaøo trong toøa nhaø 
vaø heä thoáng thoâng hôi, vaø xem nhö ñaùnh baïi keá hoaïch cuûa moät toaø nhaø khoâng coøn khoùi thuoác laù” (theo J. Carol 
and R. Hobart of Americans for Nonsmokers’Rights, USA Today Debate: Outdoor Smoking Bans, June 15, 1998). 
 
“Taát caû caùc toå chöùc cung caáp nhöõng dòch vuï cho treû em caàn baûo ñaûm cho caùc em moät moâi tröôøng khoâng coù khoùi 
thuoác taïi taát caû caùc cô sôû vaø trong moïi tröôøng hôïp.” (theo Pediatrics, 1996). 
 
Khoùi thuoác laù ngoaøi trôøi (ETS) ngaám vaøo trong moät khu vöïc neáu khoâng coù gioù thoåi ñeán. Khi coù gioù, khoùi thuoác laù 
ngoaøi trôøi seõ theâm ñaäm ñaëc vaø di chuyeån xuoáng thaáp (theo J. Repace, “Banning Outdoor Smoking is Scientifically 
Justifiable,” Tobacco Control, March 2000). 
 
Döïa vaøo Ñieàu Khoaûn III cuûa saéc luaät Hoa Kyø vôùi Vaán Ñeà Taøn Taät, caùc doanh nghieäp vaø nhöõng nôi cung caáp dòch 
vuï töø thieän phaûi coù nhöõng thay ñoåi hôïp lyù ñoái vôùi caùc chính saùch, vieäc thi haønh vaø caùc thuû tuïc ñeå thích nghi vôùi 
nhöõng ngöôøi bò taøn taät. (theo U.S. Department of Justice, 1990). 
 
Chieáu theo Ñeà Muïc 65, caùc doanh nghieäp cho pheùp huùt thuoác, daãu laø khaùch hay nhaân vieân, phaûi caûnh baùo cho 
nhöõng ngöôøi ôû trong khu doanh nghieäp veà söï tieáp xuùc vôùi chaát ñoäc. Neáu baát cöù nôi naøo cho pheùp huùt thuoác, phaûi 
caûnh baùo roõ raøng baèng chöõ vieát. (theo CA Health and Safety Code, Sec. 25249.7). 
 
Luaät Khoâng Coù Khoùi Thuoác Nôi Laøm Vieäc cuûa tieåu bang California (CA Labor Code 6404.5) caám huùt thuoác trong 
taát caû caùc nôi laøm vieäc trong nhaø, bao goàm caùc tieäm aên vaø quaùn röôïu.  Ñeå baùo caùo nhöõng vi phaïm xin goïi soá (714) 
541-1444. 
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